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.editorial.

Vu

Vazené cCitatel'ky, vazeni cCitatelia,

s novym rokom nastala v Myslimovinkdch mald zmena. Velmi ma tesi, ze mdzem byt
sucastou tohto timu. Ale $éfovat tomuto skvelému ¢asopisu, uf, to je riadna vyzva. Tych vyziev
v zivote sa vSak, myslim, neboji nikto z nas. Nové vyzvy na nas Cakaju takmer vzdy v novom
roku. Stary rok odchadza a novy prave otvara svoju naruc¢ dalsim, novym zazitkom. Prave v
tomto obdobi Casto hodnotime a zamyslame sa nad tym, Co sa podarilo, a ¢o az tak velmi nie.
Co chceme v dalsom roku preZivat a aké zmeny chceme dosiahnut. Novoro¢né predsavzatia
patria uz k nasej tradicii. M6Zu nas motivovat k zmendm, ktoré nas robia lepsimi, stastnejsimi a
zdravs$imi fudmi. Osobne mam rada jednoduché predsavzatia, ktoré sa daju lahsie splnit, ako
napriklad viac sa usmievat, objimat svojich blizkych, kazdy tyzdern vyskusat nie¢o nové, viac
¢itat, chodit peso a obcdas vypnut mobil. A hlavne viac poznavat a byt otvorend novym

mysSlienkam a napadom v komunite nepocujucich. Tak sa postavte s nami akejkolvek novej

vyzve aj v novom roku @3

Vela zmien k lepSiemu a vela zdravia, sily a energie vam praje

Katka @
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SLOVENSKY POSUNKOVY JAZYK SA ZAPISAL NA
REPREZENTATIVNY ZOZNAM NEHMOTNEHO
KULTURNEHO DEDICSTVA

Den 24.1.2019 bol vynimocny pre komunitu Nepocujucich. Preco? Slovensky posunkovy
jazyk sa stal sicastou nehmotného kultirneho dedi¢stva. Zapisal sa tak na reprezentativny zoznam
nehmotného kulturneho dedic¢stva, ktory od roku 2005 vedie a zaznamendva Ministerstvo Kultlry
SR.

Kazdé dva roky maju riadne zapisané neziskové organizacie, obclianské zdruzenia a institacie

moznost podat navrh na zapis na zoznam kulturného dedictva.

Tato moznost je hlavne z dévodu zachovania pre slovenské unikatne, vyznamné, neopakovatel-né
zvyky, tradicie charakteristické pre kultdru ludi Zzijucich v urcitej Casti, alebo komunite na Slo-
vensku. Je Uzasné, ze to nemusia byt len hmatatelné veci, ale aj nehmatatelné, ako spominane
zvyky a obycaje a teda k nehmatatelnym patri neodmyslitelne aj jazyk a teda ten nas jazyk -

slovensky posunkovy jazyk.

Nominacie pre rok 2018 sa konali v nasledujucich kategdériach: ,ustne tradicie a prejavy",
~Spolocenské praktiky, ritudly a slavnostné udalosti®, ,poznatky a praktiky suvisiace s prirodou a
vesmirom", ,tradicné remeslda a vytvarné prejavy". Za rok 2018 sa takto dostali napriklad
podpolianske rozkazovacky v kategorii ,interpretacné umenie® - folklérny tanec pochadzajuci z
Podpolania, alebo komplexny uceleny postup vychovy a starostlivost o sokola ¢&i vysokohorské
nosi¢stvo v kategorii ,poznatky a praktiky slvisiace s prirodou a vesmirom", ktory ma na Slovensku
hiboku tradiciu.

MINISTERSTVO
KULTURY
SLOVENSKE| REPUBLIKY

Ministerstvo kultary Slovenskej republiky

udeluje
OSVEDCENIE O ZAPISE DO REPREZENTATIVNEHO ZOZNAMU
NEHMOTNEHO KULTURNEHO DEDICSTVA SLOVENSKA
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Medzi tradicné remesla sa zapisali napr. modrotlac, drotarstvo, alebo cicmianske ornamenty.
Slovensky posunkovy jazyk sa dostal na zapis nehmotného kultirneho dedi¢stva do kategorie
,Ustne tradicie a prejavy" vdaka tomu, ze je unikatny jazyk, nie je inde na svete esSte podobny
posunkovy jazyk, ktory ma presné také charakteristické vlastnosti, slovnl zdsobu, gramatiku,

Specifické rysy jazyka ako slovensky posunkovy jazyk.

Na Uzemi Slovenska sa slovensky posunkovy jazyk objavil zaCiatkom tridsiatych rokoch 19.storocia
v Specialnej Skole pre sluchovo postihnutych, kde neoficidlne, medzi sebou pozivali Ziaci tento jazyk,

ktory bol ako vyucovaci jazyk v tom Case zakazany.

Od tohto ¢asu uz sa v $koldch mbze pouzivat slovensky posunkovy jazyk, vznikli aj kluby pre
Nepocujucich, ktori navstevuju ti, ktori sa hldsia ku komunite Nepocujucich, vznikaju rozne
umelecké prejavy v slovenskom posunkovom jazyku, filmy, divadelné predstavenia, malby, poézie a

vtipy, vizudlne zobrazenia posunkov a slovenského posunkového jazyka.

Z tohto dovodu je slovensky posunkovy jazyk nielen nositelom jazyka a kultiry komunity
Nepocujucich, ale je silny aj vdaka osvete presahujlicej aj do pocujlucej spolocnosti a tak ovplyvinuje
myslenie a zmyslanie vacSinovej spolo¢nosti. KedZze nosi bohaté prvky prejavu je sucastou
slovenskej kultury, je hodnotné aby sa na tento vyznamny zoznam dostal. Predkladatelom navrhu
do zapisu bol Jaroslav Cehlarik, predseda Slovenského zvazu Nepocujucich. Srde¢né podakovanie

patri jemu, za predlozenie navrhu.

Text: A. Hefty Foto: Hefty, Cehlarik




CELOSLOVENSKY PLES POSUNKUJUCICH
2019V PRESOVE

Kazdoro¢ne sa pre nepocujucich na Slovensku tradi¢ne kona ples nepocujucich. Tohto roku sa
23. februara uskutocCnil v Presove uz 6. Celoslovensky ples nepocujicich. Podujatie
zorganizoval Presovsky spolok nepocujlcich pod zastitou Slovenského zvazu nepocujlucich. Samotni
organizatori nazvali ples plesom posunkujlicich. UZ ten nazov hovori, Ze zabavat sa mohli vsetci,

ktori posunkuju, teda hovoria rukami.
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Celym kultdrnym programom sprevadzal populdarny nepocujuci komik John Smith z Velkej Britanie.
Sucastou programu bola aj volba krala a kralovnej plesu. Krdfom plesu s dokonalym smokingom sa
stal Marek Vasil' z Michaloviec a kralovnou Silvia Hranova zo Ziliny s najkrajsimi $atami z pritomnych
dédm. V kultirnom centre PKO Cierny Orol sa zabdvalo asi az 200 nepocujucich i pocujlcich hosti z
réznych kutov Slovenska, ale aj Eurdpy. Pritomnost na takomto podujati otvara prilezitost
nepocujicim, aby sa mohli zabavat na rovnakej spolo¢enskej Urovni, ako pocujlci. Takisto aj
pocujlcim priaznivcom a zdujemcom dava moznost spoznat typickd kultiru nepodujucich.
Slovensky zvaz nepocujlcich sa snazi usporaduvat ples kazdoro¢ne vzdy v inom meste na
Slovensku s hlavnym cielom umoznit nepocujucim uzit si program v ich vlastnom posunkovom

jazyku bez bariér. Buduci rok sa uskutocni Celoslovensky ples nepocujucich v Prievidzi.

Text: K. Zudorova Foto: A. Kovac



ROZIOVOR KATKY ZUDOROVEJ - JALCOVEJ

Ahoj Katka, méZes sa prosim nasim ¢itate'om Myslimoviniek predstavit?

Som velkd milovnicka prirody, pamiatok a cestovania vsSeobecne, a hlavne maminkou
dvaapolroc¢nej dcéry Zary Jasminky, ktord je mojou najvacSou laskou a Stvrtou generaciou
nepocujucich v mojej rodine. Chodila som do Zdakladnej skoly pre sluchovo postihnutych v
Levodi, zmaturovala som na Socidlnej a pedagogickej Skole v Lucenci a vysStudovala som
pedagogicku fakultu v Presove. Odmalicka som najviac milovala knihy a prechadzky, nie
nadarmo pochadzam zo Spisskej Novej Vsi, odkial je to kiisok do Slovenského raja. V pracovnej
oblasti méam za sebou pomerne Uspesné
posobenie vo svete nepocujucich. Posobila som v
oblasti neziskovych organizacii ako Slovenska
asociacia klubov mladych a Zdruzenie organizacii
mladych nepocujucich. Vdaka tejto praci som
precestovala Indonéziu, Indiu, takmer vsSetky
eurdpske Staty. V ramci dobrovolnictva som isty
cas bola i ¢lenkou vyboru Eurdpskej unie mladych
nepocujucich. Viedla som detské i mladeznické
tabory nepocujucich. Kratky ¢as som pracovala i v
organiza¢nom vybore Slovenského
deaflympijského vyboru, venovala som sa oblasti
akreditacie. V ramci inSpekcie medzinarodneho
deaflympijského vyboru na Slovensku som dostala
od inSpektorov odznak za dobre vykonanu pracu.
Po tom, ako to skoncilo s deaflympiadou, nastal u
mna velky zlom a profesionalne som sa zasekla.
Avsak si vazim kazdu vyzvu, ktoru praca predo
mna postavila. Kazda takd skusenost mi nieco
dala. Clovek si musi preskéakat vela, aby sa nieco
naucil. Nie kazda vec sa v zivote podari. Nie kazdé
rozhodnutie je spravne. Takze boli aj neluspechy a
nie Uplne vydarené kroky a aktivity. Ale Zivot ide
dalej, treba sa poucit a u mna to funguje tak, ze
si pozna¢im ponaucenie a idem dalej. Medzitym
som robila mensie ulohy v réznych projektoch. V
sUcasnosti pracujem ako editorka pre Spravy v
Slovenskom posunkovom jazyku v Slovenskej
televizii. Momentalne som nabrala odvahu a
zacala som pisat knizky pre nepoclujlce deti.
Velmi by som chcela aj natodit rozpravky v

posunkovom jazyku pre najmensie deti.




Uz presiel nejaky ten cas co si sa udomacnila za hranicami Slovenska. Prezradis nasim
éitatel'om kde? Ako hodnotis svoj Zivot tam v porovnani zo Slovenskom? Pocitujes
nejaké rozdiely?

Ano, do ¢eského mesta Kladno som sa prestahovala asi pred 4 rokmi, vtedy za mojou laskou,
dnes manzelom. Ako sa ndm narodila dcéra, zadala som sa tam citit ako doma. Ved ako sa vravi,
domov je tam, kde je rodina. Momentalne v$ak prezZivame najtazsie Zivotné obdobie. Verim
vdak, Ze je to len Zivotna skuska, ktord nds ma posilnit. Inak stdle ma to taha na Slovensko a
momentalne som v Bratislave tak casto i kvoli praci. Vobec nevidim medzi Ceskom a
Slovenskom velky rozdiel v sStyle Zivota. Velkou vyhodou je skoro nulova jazykova bariéra,
kludne hovorim v slovendine a Cesi mi rozumeju. Okrem toho nds bert ako sestry a bratov,
takze naozaj sa tam citim ako doma. M6jmu manzelovi sa pacia prirodné krasy na Slovensku,
mne zas to, ze Cesko md krasne historické a kultirne pamiatky, ktoré na Slovensku nemame.
MoZno by som videla rozdiel v tom, ze v Cesku su lepsie sluzby a maju i otvorenejsi pristup. V
komunite nepocujucich organizacie poskytuju rozne sluzby, maju lepsie zabezpecené tlmocenie
cez agentury, viac vzdelavacich a kulturnych aktivit. Na Slovensku je to také tiché. Mame co
dobiehat, aby boli sluzby a kultira pre nepocujtcich aspofi na takej Grovni ako v Cesku.

Ako si sa dostala do pozicie editorky Sprav v slovenskom posunkovom jazyku do
RTVS? Aké boli tvoje zaciatky a nové skusenosti v praci?

Prostrednictvom kamarata som sa dozvedela, ze v Spravach v slovenskom posunkovom jazyku
pracuje jedna nepocujuca editorka, Veronika Vojtechovska, a hladaju dalSiu posilu. Prave sa mi
koncila materska dovolenka, tak som nevahala a napisala som Romanovi Vojtechovskému, ktory
tam pracuje ako moderator a zaroven sprevadza nepocujucich konkurzom na poziciu
moderatora. Na to, aby som mohla poziciu editorky ziskat, najprv som absolvovala malé skolenie
od skusenej Veroniky, ktora mi poskytla cenné rady. Nakoniec som robila test u pocujuceho
editora, kde som presla. Tak som tam nastipila a zacala som pracovat od zaciatku februara.
Dnes sme televizii uz dve nepocujlce editorky, ja a Veronika, striedame sa v praci podla nasho
harmonogramu a prindasame do sprav pre nepocujucich ¢o najaktudlnejSie informacie. MoZzem
povedat, Ze ma to velmi bavi, i ked to nie je celkom lahka Uloha. Predtym som si myslela, Ze to
zvladnem lavou zadnou, bez problémov, nakoniec nad tym travim vela ¢asu hladanim informacii,
snazim sa pisat lepsSie a zdokonalovat sa. Uz pri ndstupe som takmer vyrobila problém, ked som
napisala spravu na zaujimavy produkt nemenovanej velkej firmy. Pocujuci editor mi ta spravu
stiahol a pripomenul, Ze je to reklama ako Brno @ Reklamy su v spravodajstve totiz
nepovolené. Odvtedy si na to ddvam pozor, myslim na pravidla editorskej prace. Je to hlavne
velkd zodpovednost vyberat si témy podla zdujmu sluchovo postihnutych a pisat spravy podla
vysielacieho ¢asu, ktory treba naplnit a zaroven nepresiahnut. Najtazsie je spracovat zo
zaujimavej spravy kratku spravu, ktord ma trvat 20 sekuind. Tak uvidime ako mi to p6jde dalej.



V praci v RTVS, kde posobis ako editorka, Ti pomahaju aj Tvoji kolegovia? Ako vnimas
tuato poziciu?

Ano, tymto by som sa chcela podakovat kolegynke Veronike za jej ¢as a rady, ktoré mi trpezlivo
dava. Samozrejme, pomahaju i pocujuci kolegovia, kontroluju, opravuju, doplnia, nieco
pripomienkuji. Som vdacna za tento skvely kolektiv a moznost pracovat v iom. Taktiez aj Séfke
televizneho spravodajstva Hane Lyons, ktora, nepocujucim a nasim potrebam vychadza v
Ustrety.

ESste nam na seba prezrad’, ¢o najradsej robis vo svojom vol'nom case? Ako relaxujes
najradsej, ked’ nie si v praci? Kedze mas malu dcérku, tak asi viac casu venujes jej,
resp. ho travite spolocne, vsak? &

Nie som Ziadna celebrita, aby som sa tvarila, Ze o sebe ni¢ nesmiem prezradit @) Zijem si svoj
Zivot s dcérou, viac menej pokojny a kludny, i ked dcéra je velmi zivad a zvedava, vsSetko chce
vidiet, véetko zazit. Trdvim s fiou vela ¢asu. Snazim sa vychutndvat si materstvo a zapamatat si
kazdy moment. V poslednej dobe mam vsSak pocit, Zze ni¢ nestiham, chcela by som preto
spomalit, robit iba to, ¢o chcem robit. Mat ¢as na ¢itanie knih bez prerusovania, celkovo na seba.
Velmi mi so Zarkou pomaha moja maminka i manzelova mama, za ¢o som im nesmierne
vdacna.
Co by si na zdver odkdazala nasim é&itatel'om Myslimoviniek?
Citatefom by som chcela odkazat, aby vstUpili do facebookovej skupiny Spravy v slovenskom
posunkovom jazyku a mohli z nej ¢erpat najnovsie informacie o tom, ¢o sa udialo doma i vo
svete, a hlavne v komunite nepocujucich. Tym, ktori facebook nemaju, aby spravy sledovali.
Som otvorend spatnej vazbe od nepocujlcich divakov, ¢o by si priali v spravach zlepsit. Len tak
sa mdzeme spolocne posunut dalej. Aby sa nebali ozvat sa a posielali aj tipy a informacie o
roznych akciach sluchovo postihnutych, ktoré organizuju, alebo sa na nich zUc¢astnuju. Plati to aj
pre Myslimovinky

Rozhovor pripravil: T. Slezak Foto: Archiv K. Zudorovej - JalCovej
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MOZNOST KONTAKTOVAT LINKU 112 CEZ SMS
UZ ROK PLNI SVOJ UCEL

Ako iste viete, dlhi dobu sa bojovalo o spristupnenie linky 112 cez SMS, &im by sa odburali
komunikacné bariéry pre zdravotne postihnutych, hlavne pre nepocujlucich a nedoslychavych.
Vdaka ministerke vnutra Denise Sakovej sa to konecne podarilo. Pre nepocujucich je to velka
pomoc a krok dopredu, nakolko nam to velmi ulahl&i komunikaciu. Na Ucel optimalizacie
komunikacie realizuje sekcia krizového riadenia MV SR v spolupraci so Slovenskym zvazom
nepocujucich odborna pripravu operatorov. Takmer 30.000 SMS sprav prijali koordinacné strediska

tiesnovej linky 112 pocas prvého roka fungovania tejto moznosti. Podla slov ministerky vnutra

Denisy Sakovej (Smer-SD) bola tdto moznost zriadend primdarne pre osoby so sluchovym a re¢ovym

znevyhodnenim, pri¢om splnila svoj ucel. ,0d zaciatku je o nu velky zaujem. VyuZivaju ju nielen
osoby, ktoré nemézu komunikovat telefonicky z dévodu zdravotného hendikepu, ale aj osoby, ktoré
nahlasuji pdchanie protiprévnej cinnosti. Casto ide o obete domdceho ndsilia alebo ludi, ktori
nechcu seba alebo inych priviest do nebezpelenstva, pretoze st bezprostrednymi svedkami trestnej
¢innosti," povedala ministerka. V mnohych pripadoch vsak podla rezortu eviduju koordinacné
strediskd aj neodb6vodnené spravy. Ako informoval tlacovy odbor Ministerstva vnutra (MV) SR,
vacsinou su to spravy odoslané omylom alebo ich obsah nesuvisi s oznamovanim o ohrozeni Zivota

¢i zdravia.

"V mnohych pripadoch su to aj spravy zasielané z dlhej chvile," doplnil. Avsak uviedli, ze
Nepocujuci su vsak pri nahlasovani disciplinovani a postupuju na zdaklade pokynov operatora,
dokdazu rychlo poskytnut potrebné Udaje. Rezort informoval, Zze na Gcel optimalizacie komunikacie
realizuje sekcia krizového riadenia MV SR v spolupraci so Slovenskym zvdzom nepocujucich
odbornu pripravu operatorov, kedzZe sa pisomny prejav nepocujucich liSi od prejavu pocujucich.

.Casopis Myslimovinky. ISSN 1338 - 2748 10



llustracny priklad SMS komunikdacie 112

Dobrv den, som nepocuijuci a |
doslo k dopravnej nehode.
Sme pri Bille na Zadunajskej
ulici. J

>
(CISLO TIESNOVEHO VOLANIA

112, vasa sprava bola prijata,
cakaite na pokyny od }

operatora 112 Dobry den som nepocuiica Kvetka
< 4 stratila sa fenka je u nas v zahrade je
to jazvecik. poprosim o pomoc

KI’REDMEI UDALOSTI DOPMVNN CISLO TIESNOVEHO VOLANIA 112,

NEHODA Postup: odstavie vozidio v vasa sprava bola prijata, cakajf
smere jazdy, zapnite vvsirazne svetia, pokyny od operafora 112

vypnite vanie havarovaneho

vozidla, nefaicite UVEDTE:1.DRUH A

POCET vozidiel, kiore su posfihnute
hod (motocykel, b auto,

auvtobus,  kamion,  viak)2.POLOHU

VOIIDLA (na sireche, hrane mosta,

stabilne na vozovke)3.DOCHADIZA K [ ulica 12, mesto J

UNIKU PALIVA, INYCH KVAPALIN?

[ Dobry den, vasu adresu poprosim ]

(nafta, benzin, olej, ine nebezoecne

latky)4.ZISTI PRITOMNOST ZRANENYCH Takze u vas na zahrade je pes, co sa
OSOB vo vozidle fokoli ] )
K’ E fokalt \// [ stratil?

p
Dve osobne auta, na ceste \

Bille v Petrzalke v Bmhslas: ano nevieme ci je chceme pomoc
na Zadunajskej ulici, ziadny =
zraneni a nedochadza k

uniku paliva. Predne auto isiel [ Informovali sme mestsku policiy ]
spiatocnou cestou na hlavnej p
ceste, g,\,e_wd,ngg! POZONS O dakujem velmi pekne a cakam
narazil do moiho auta. ) e Nt

@

Rozumiem, Vasu spravu
L odovzdam policii BA.

Ministerka dalej dodava, ze: ,Po roku prevadzky mozZno konStatovat, Ze napriek tomu, Ze tato
sluzba este nie je vyuzivana do takej miery ako telefonicka sluzba na linku 112, uz teraz splnila
svoj ucel," a s tym, Ze pred jej zavedenim boli nepocujuci odkdzani na pomoc inych pri
kontaktovani linky. Rezort vnutra zhrnul aj zdsady komunikacie prostrednictvom SMS. Ak je to
mozné, treba telefonovat. Pri pisani plati zdsada vyjadrovat sa struéne a vecne, bez diakritiky. "V
SMS opiste najméd, ¢o sa stalo a kde presne sa udalost stala. Ak neviete presnu adresu, &o
najpodrobnejsie opiste miesta, kde sa nachddzate," vysvetlil rezort. Rovnako plati zdsada riadit sa
pokynmi operatora. Pri ¢akani na pomoc odporuca rezort sledovat okolie. Ak pocujete sirény alebo
vidite majaky, je dblezité uistit sa, ze zdchrandrom v pomoci nebrania napriklad zamknuté dvere.
Verim, Ze ta nasSa cesta pre Nepocujucich sa ulahci aj v pripade pomoci v nudzi. Bez moznosti
kontaktovat linku 112 by to bolo pre nas velmi komplikované a zdihavé hladat niekoho kto ndm
pomoc zavold. Chceme tymto podakovat ministerke Denise Sakovej, ktoré prispela k novelizacii

zakona na pristup komunikacii 112 cez SMS.

Text: T. Slezak
Obrazok: https://cultivate.sruc.ac.uk/sos-sms/

https://www.minv.sk/?tlacove-spravy-4&sprava=sekcia-krizoveho-manazmentu-mv-sr-informovala-o-svojej-
cinnosti-v-roku-2018

Zdroj: https://www.teraz.sk/slovensko/d-sakova-moznost-kontaktovat-linku/374830-clanok.html



PROJEKT “SIDE”

AkG maja pracovni motivaciu mladi nepocujici? €o by chceli pracovat? Aka maja
predstavu o budiicom povolani? Chceli by pracovat s poéujicimi alebo s nepodujiacimi?
Chceli by pracovat $pecialne pre komunitu Nepoéujicich?

Aj na tieto otdzky hladali odpovede clenovia Slovenského klubu mladych nepocujucich (v
skratke len SKMN), ked sa zapojili do projektu SLIDE. Projekt SLIDE bol realizovany v ramci
programu ERASMUS, do ktorého sa zapojilo celkom Sest Statov. Cielom bolo v rdmci workshopov
spoznat zmyslanie mladych nepocujlcich a zarover aktivne formovat ich myslenie a poznatky o
budicom uplatneni na trhu prace. Podla analyzy zucastnenych vacsina mladych nepocujucich je
nezamestnana.

Cielom projektu SIDE bolo aj navrhnut opatrenia pre zvys$enie zdujmu zamestnanosti nepocujucich a
umoznit formalne a neformalne vzdelavanie.

SIDE pilotny tréning sa realizoval v PreSove. Po skonceni vzdeldavania na zaklade skusenosti a
osobnych vypovedi sa vydala SIDE Handbook prirucka, ktord je rozdelend na jednotlivé casti
modulov. Jednotlivé moduly obsahuju aj rozvoj timovej prace, sebaddvery, osobnych zrucnosti
prostrednictvom vizualnych jazykov t.j. narodnych posunkovych jazykov.

Sucastou vzdeldvania bolo aj priprava na vizudlne umenie, tvorba vizudlnych aktivit. Ako je

zname, nepocujuci maju silné vizualne vnimanie, skryva to v sebe velky potencidl vyzit to pri

£

.Casopis Myslimovinky. ISSN 1338 - 2748 12



g O oo zamestnani a pri tvorbe

O preps..) na vaetkych WU

ol akivty poCas
mod

racovnych pozicil, napr.

pracovaf s normami, zivnostnik —

samostatnej praci alebo
umeleckom vyjadrovani.

Dalsie moduly sa zameriavaju na
spoznanie mozného zamestnania,

podla ¢oho si vyberat ¢&i je to

uchadzacovi, nepocujucemu
vhodné, dalej ako pripravovat svoju ziadost, ak sa chce nepocujici uchadzat o zamestnanie, ako
postupovat a spravat sa na pracovhom pohovore.

O samotnej komunite a ich c¢lenoch sa Skolitelia ktori boli aj nepocujluci vela nového
dozvedeli, napr. aj o faktoch, ktoré sp6sobuju nedostatok informacii:
- Ak ma nepocujlci zdujem o brigddu nevie ako sa k nej dostat.
- Ak chce pracovat v dobrovolnickej oblasti, nevie, kde mdze nazbierat skisenosti.
- Musia si vytvorit spravne stratégie, ako hospodarit s vyplatou, ¢o si mdzu dovolit.
- Aj mladi nepocujlci musia poznat legislativu, aby vedeli aké maju prava a povinnosti.
- Na koho a kam a na aku institliciu sa ma obratit, ak citia voci sebe nespravodlivé zaobchadzanie.

Text: A. Hefty Foto: M. Hefty
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ONLINE TLMOCNIK NA SLOVENSKU

Nadacny fond Slovak Telekom v spolupraci s Nadaciou Pontis od roku 2015 na jar zrealizovali
svoju myslienku zaujimavého projektu On-line timocnik, ktory bude fungovat pre potreby oséb s
poruchou sluchu na Slovensku. Cielom on-line timocenia je podporit odstranenie komunikac¢nej
bariery ludi s poruchou sluchu, najma nepocujlcich klientov na Slovensku, pretoze sa velmi ta-zko
zabezpecuje tlmocnik slovenského posunkového jazyka, napr. na Urade prace, u doktora, pocas
roznych uradnych vybavovani, ¢i na inych institUciach, podla potreby Nepocujucich. Nada-cia Pontis
predstavila sluzbu, vysvetlila jej fungovanie cez lahko a zadarmo dostupny (stia-hnutelny) program
Skype.

Na ¢o sa da vyuzit sluzba on-line timoéenie? Sluzba ma pomdct nepodujicim pri vybavovani
na Urade, navsteve lekara, hladani si prace a v réznych inych situaciach, kedy nemaju k dispozicii
timoénika. Samozrejme mbzu si prostrednictvom nej ,zavolat" cez timocénika aj na inzeraty, ako je
napr. hladanie podnajmu, zistit rézne informdcie od otvaracich hodin, cez poskytovanie réznych
sluzieb ¢i zmien tykajlce sa ich osobného ¢i profesijného Zivota.

Sluzba on-line timoénik je bezplatna? Ano, je bezplatna. K pristupu do bezplatnej sluzby
jediné, €o nepocujuci na spojenie s on-line timocnickou potrebuju, je pocitac, telefon alebo tablet
pripojeny na internet, alebo aj mobil a sluzbu Skype. On-line timoc¢nicky pomahaju kazdy pondelok,
streda a piatok v ¢ase 8.00 do 18.00, utorok a Stvrtok v ¢ase 8.00 do 12.00. Sluzbu moézu vyuzivat
rovnako aj pocujuci pri prekonavani bariér s nepocujucimi.

On-line timo¢nik ma nové tvare, hned’ vam ich predstavime. 1. januara tohto roku Nataliu
Petrovl nahradila programovd manazérka Nadacie Pontis Eva Mikolajczykova. Je sucastou timu
inklGzie a okrem iného ma na starosti koordinaciu Online timoc¢nika a kurzy posunkového jazyka v
ramci Nadacného fondu Telekom. Povazujeme za chvalyhodné, Ze sa rozhodla aj sama udit
posunkovy jazyk. Zmeny sa udiali aj na pozicii odborného garanta, kde Mareka Kanasa nahradil
Tomas Slezak, ktory pracuje v kavarni v budove Telekomu pod firmou Too Good Projects s.r.o.

Text: T. Slezdk Zdroj: onlinetimocnik.sk

UKAZKY KONTAKT

online tlmo&enia

6 AKO POUZIVAT ‘ PRAVIDLA POUZIVANIA | ETICKY KODEX ‘ HARMONOGRAM

online tlmo¢nika online tlmoCenia

AKO POUZIVAT ONLINE TLMOCNIKA

Co budete potrebovat k programu online timo&enie?

« Potitat, tablet alebo mobil s webkamerou
o Kvalitné pripojenie na internet

« Nainstalovany program Skype

Ako postupovat:

® | postup pre OnlineTlmogenie:

1. Pridaite si do zoznamu kontaktov v proarame Skvpe kontakt
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AKO SOM SA ROZHODLA VENOVAT PSYCHOLOGII
NEPOCUJUCICH?

V oktobri minulého roku som sa definitivhe rozhodla,
Ze namiesto pdsobenia v zahrani¢i, chcem zostat na
Slovensku a venovat sa a rozvijat oblast psycholdgie
Nepocujucich s tym, Ze plne zastavam a respektujem
kultdrno-antropologicky pristup a teda na zaklade toho
pracovat ako psychologi¢ka v slovenskom posunkovom
jazyku. Nad tymto smerom som zacala rozmyslat uz v
Case, ked som Studovala v Bratislave psycholégiu od
roku 2011 a ked som sa zacdala v Myslime udit

posunkovy jazyk o rok neskor.

Za toto kratke obdobie som nabrala nové skusenosti v

Cechach na workshope k téme timocenia u psycholdga,

kde prednasala timocnicka a psychoterapeutka Sona
Prochazkova, ktord v svojej praxi pracuje aj s Nepocujucimi v ¢eskom znakovom jazyku a mala

som tu moznost sa jej popytat na otdzky z praxe, ktoré ma nesmierne zaujimali.

Dalsim takym velmi vyznamnym bodom na tejto ceste pre mfia bola navsteva zdravotného
centra duSevného zdravia, pridruzeného k nemocnici v Londyne v Anglicku, kde som si
svojpomocne nasla kontakt a dohodla stretnutie. Toto centrum pridruzené k nemocnici je
vynimoc¢né v tom, Ze sa venuje duSevnému zdraviu Nepocujucich. Su tam detski psycholégovia a
psycholégovia pre dospelych, psychoterapeuti, psychiatri. Maju |6zkové oddelenie a aj ambulantné
a vsSetci zamestnanci od psycholdégov az po zdravotné sestry a ostatnych zamestnancov ovladaju
zaklady britského posunkového jazyka alebo ho plynule ovladdaju. Na tomto pracovisku je to
podmienkou k tomu, aby tam niekto mohol pracovat. Bolo krasne vidiet, ako tam vsetci plne
respektuju kultiru a jazyk Nepocujucich a vsSetci berd Uplne automaticky, Zze sa tam vsade
posunkuje. Zaroven maju klienti tohto centra samozrejme pristup aj do nemocni¢ného komplexu
kde su odbornici v r6znych oblastiach a aj ked ndhodou niekto neovlada posunkovy jazyk uz priamo
vo vSeobecnej nemocnici, tak je tam okolo 40 timocnikov, ktori pre nemocnicu pracuju a su vzdy k
dispozicii. S koordindtorom timocnikov na takomto pracovisku som sa taktiez stretla a priznal sa
mi, ze aj ked sa to vSetko zda ako v idedlnom svete, oni tam takisto kazdy den bojuju s réznymi
problémami, ktoré musia riesit kazdodenne. Idedlne to samozrejme nie je ani tam, ale snazia aby
podmienky boli vytvorené ¢o najlepsSie pre vsetkych a hlavne s Uctou a respektom ku kultire a

jazyku Nepocujucich.

Mala som to Stastie, ze sa mi podarilo sa nakontaktovat na koordinatorku pre Nepocujucich v tomto
centre. Ona bola tak mila, ochotnd a nadsend, Ze sa niekto zo zahranicia, kde takéto nieCo este
nefunguje, zaujima o chod ich centra, Zze mi okamzite zorganizovala cely den plny programu.
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Stretla som sa s klinickou psychologi¢kou, s kariérnou psychologic¢kou, detskou psychiatrickou, s
koordinatorom tlmocnikov, so zdravotnou sestrou a taktiez som sa rozpravala aj s niektorymi

pacientmi o tom, ako im tam je. Povodila ma po celom areali a ukazala, ako o funguje.

Za toto kratke obdobie som nabrala nové sklsenosti v Cechdch na workshope k téme timocenia u
psycholéga, kde prednasala timocnicka a psychoterapeutka Sona Prochazkova, ktora v svojej praxi
pracuje aj s Nepodujucimi v ¢eskom znakovom jazyku a mala som ti moznost sa jej popytat na

otazky z praxe, ktoré ma nesmierne zaujimali.

Preberali sme rézne témy a mohla som sa pytat na ¢okolvek ¢o ma zaujimalo. VSetci, komu
som hovorila o Slovensku a podmienkach aké tu mame, mi zapriali vela $tastia, odvahy a
vytrvalosti a ponukli sa, Zze keby sme potrebovali aklukolvek pomoc, mézeme sa na nich obratit.
Bola som v nemom Uzase. Bol to defi plny novych informacii, nechala som si vysvetlit cely systém
toho ako funguju, z akych zdrojov su financovani a taktiez som sa pytala konkrétne otazky, ktoré
zaujimali mna v suvislosti s praxou psycholdga a psychoterapeuta a podmienkami na Slovensku a s

tym, ako by sme pripadne mohli po malych kré¢koch nie¢o podobné realizovat my. Aj ked' je to este

mozno hudba budulcnosti, aspon som videla, Ze sa to da a Ze to nie je nemozné &)

Momentalne sa pilne venujem pripravam svojho pilotného projektu na ktory som dostala financnu
podporu od Nadacie Slovenskej sporitelne. Tento projekt sa zameriava na rozvoj povedomia a
osvetu o dusevnom zdravi pre Nepocujucich v posunkovom jazyku, ale zaroven by som chcela
urobit aj osvetu o kultire a jazyku Nepocujucich pre pocujucich, ktory pracuju s Nepocujucimi, &i uz
sU to psycholdgovia v Skolach, ucitelia, vychovavatelia, zamestnanci Skol alebo rodic¢ia. Myslim, ze
je na ¢ase, aby sme sa ako spolo¢nost a hlavne pocujlci, zacali o Nepodujucich rozpravat v Sirich
suvislostiach ako len z medicinskeho pohladu. Mam pocit, Zze je potrebné postupne si rozs$irovat
obzory a hlavne nezabudn(t byt aj ludmi a najst v sebe ludskost a rovnocenny pristup ¢loveka k
Cloveku. A ked hovorime o Nepocujucich, tak je reSpekt a Ucta k ich krasnej kulture prva vec, na

ktord by mali odbornici, ktori pracujui s Nepocujtcimi, urcite prihliadat a byt si toho vedomi.

Text: B. Randuskova Foto: Archiv B. Randuskovej
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PRVE STRETNUTIE - ONLINE TLMOCNIK

V predchadzajucom c¢lanku sme si predstavili nové tvare Online timocnika a aby sme to mali
kompletné, tak vdm predstavim aj zvySok kolektivu. Dal$imi ¢lenmi kolektivu si Evka Mikolaj-
czykova a Dominika Hornikova s riaditelom Pontisu Paviom Hricom a s ostatnymi pocujucimi od-
bornymi garantmi - Mdria Kosutovd, Darinka Tarcsiovd a Anka Smehilovd a nepocujlcimi odbor-
nymi garantmi - Romanom Vojtechovsky, Michal Hefty a Tomas Slezak. V tejto zostave sme dohodli
aj prvé stretnutie. Manazérka Evka navrhla termin stretnutia a my sme si zladili kalena-re a stretli
sa 09.02.2019 v Nadacii Pontis, Zelinarskej 2 v Bratislave. Ja jako Uplne novy clen a este aj

odborny garant, no poviem vam mal som obrovsku trému. Nevedel som ¢o ma c¢aka, ale bola to

vyzva a tesSim sa na nové sklsenosti.

Stretnutie sa
konalo v sobotu,
stretli sme sa
vSetci a dohodli
jako bude
stretnutie
prebiehat, ¢o sa v
sluzbe online
timoc¢nik zmenilo
a zlepsilo. Zacali
sme témou
Standardy Online

tlumocnika, v

tomto bode sme
diskutovali o tom aké pravidld a zdsady musi timoénik dodrzovat, ale aj opacne zo strany
nepocujuceho klienta, jako sa ma spravat apod. Samozrejme bavili sme aj v tejto slvislosti aj o
etickom koddexe tlmocnika. DalSim bodom programu bolo vyberové konanie tl-mocnikov/
nahradnikov. Do programu nadacie Pontis sa prihlasilo dokonca az 19 zaujemcov na poziciu on-
line tlmoc¢nika. Prebrali sme detaily pripravy konkurz pre vyberové konanie na timoc-nikov.

Nechybala ani kratka prestdvka, na ktorej sme si mohli vypit vornavlu kavicku a pochutnat si na
drobnych maskrtach. & Po pauze sme sa pustili do posledného bodu a to vzdelavanie tl-mocnikov.

Nakoniec pri zavere stretnutia dohodli s garantmi dalSie stretnutie a to na 15. 3. 2019, kde budeme
rozhodovat o vybere vhodnych kandidatov na online timoc¢nika. DalSie po-drobné detaily a kto bol
vybrany na poziciu on-line timocnika Vam radi predstavime v dalSom Ccisle ¢asopisu Myslimovinky
¢. 2.

Text: T. Slezdk Foto: onlinetimocnik.sk
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HUMOR NEPOCUJUCICH “CESTUJUCI VO VLAKU”

Vo vilaku boli Styria muzi: Rus, Kubanec a dvaja Ameri¢ania - z toho jeden nepocujuci, sediaci
naproti sebe. Vlakom cestovali dlhé hodiny.

Prvy muz, Rus, sa nudil a tak vytiahol flasu vodky a vypil polovicu. Potom druhu polovicu vyhodil z
okna von. Ostatni boli z toho rozruseni a spytali sa ho, preco vypil len polovicu z tej drahej vodky, a

Rus odpovedal: ,V nasej krajine mame vela vodky. Nie je to ziadny velky problém.,,

Cesta vo vlaku pokracovala dalej a o niekolko hodin Kubanec vybral cigaru a vyfajcil polovicu. Potom
druht polovicu vyhodil z okna von. Ostatni boli rozruseni a chceli vediet, preco vyhodil tak drahu
cigaru. On odpovedal: ,V nasom sState vyrabame milidny cigar, takze to nie pre mna ziaden problém.

Mame ich dostatok."

A tak sedeli vo vlaku dalSich niekolko hodin. Jeden z Ameri¢anov - nepocujuci, si vSimol, ako sa
ostatni muzi chvalia, ¢oho maju v ich krajine dostatok. Bez dlhého premyslania chytil druhého,
pocujuceho Ameri¢ana a vyhodil ho von z okna. ,Co ste to preboha urobili?" zhrozili sa ostatni
cestujuci, nepocujuci Ameri¢an odpovedal: ,Mame vela pocujucich ludi v Amerike. Takze jeden hore-

dolu, to si nikto ani nevSimne.”

Zdroj: DVD “Humor Nepocujucich”



muzeum
Specialneho

Skolstva
v Levodi

11

| evoce ponu ka:
interaktivnu expoz?ciu
variabilné vystavy

lektorovanée prehhadky

pre malych i vel’kg/ch

¢

Otvaracie hodiny

oktober — april
pondelok — piatok od 8.00 do 16.00 hod.
maJ = September
pondelok — piatok od 8.00 do 16.30 hod.

SR oy n N amestie Majstra Pavla 28, 054 01 Levoca
SKOLSTVA, VEDY, g % 28 63
VYSKUMU A SPORTU 3 8 —

T : 053/451 2

N O ,"'_‘\ S

SLOVENSKE] REPUBLIKY %, ~ & | ) e—ma[‘ mss.levoca(@gmail.com; www.msslevoca.sk
@'g






